
 

RESTAURANT SCOLAIRE   3 Rue de la Chaise 17170  LA RONDE – Tél. : 05 46 01 24 25 

MENUS DU LUNDI  07  Mars  au  VENDREDI  11  Mars  2022 

 

 
 

  

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

TOUS LES JOURS : PAIN BIO 
(Provenance artisan boulanger  local) 

 
*Tous les mardis fromages de chèvre 
  (provenance producteur local) 

 
*Légumes bio 
(Provenance producteur local)  

 
Origine viande : 
« né et élevé » en France 
« abattu » en France 

 

 

 

 

 

Soupe de légumes 

Cuisse de poulet 
*Carottes Vichy 
Salade verte 
 
Produit laitier 
 

Fruit de saison 

Salade de chou-fleur / 

œufs durs 

Rôti de boeuf 
Pommes de terre duchesse 
Salade verte  
 
Produit laitier  
 
Compote 
 
 

Méli-mélo maïs –  
Pousses de soja - Tomates 
 
Gnocchi aux légumes 
A la sauce tomate 
Salade verte 
 
Produit laitier  

Fruit de saison 

Concombre  

*Filet de merlu Meunière 
Choux Bruxelles 
Salade verte 
 
Produit laitier  

Crème Mont-Blanc- 
Petits gâteaux 

 
 

 

 

 

Les repas sont validés par Madame Morgane EVEILLE –  
 Nutritionniste à Courçon 

 

Afin d’éviter le gaspillage alimentaire, des modifications peuvent être apportées selon les livraisons et les effectifs. 

 

Tous les poissons servis  sont labellisés « pêche durable » 
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