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Vendredi 

 

 

 

Magasin de producteurs 

MENU LOCAL* 

Chandeleur 

Salade  

• 

Bœuf mode :  

Bœuf, pdt et carottes 

• 

Yaourt brassé fraise 

bio 

• 

Crêpe au chocolat 

 

Mardi 

Potage 

 • 

Hachis parmentier 

•  

Salade  

• 

Fromage 

• 

Pomme au four 

Lundi 

Salade composée 

• 

Cuisse de poulet 

Haricots verts  

•  

Salade  

• 

Fromage  

• 

Compote 

Afin d’éviter le gaspillage alimentaire, des modifications peuvent être apportées selon les livraisons et les effectifs. 

Jeudi 

Crêpe au fromage 

• 

Lasagne aux légumes 

• 

Salade  

• 

Fromage 

• 

Pâtisserie 

• Menu • 

 Du 29 JANVIER au 2 FEVRIER 

LA CHANDELEUR 

Chaque année, le 2 février, 

on fête la Chandeleur ! 

Des chandelles à la Chan-
deleur 

Le mot Chandeleur vient de 
l’expression latine « festa 

caldelarum », « la Fête des 
chandelles ».  
C’est une fête païenne qui 

célébrait le retour de la lu-
mière : les jours qui rallon-

gent et la reprise du travail 
de la terre.  
Dans les croyances popu-

laires, la rondeur 
des crêpes représentait 

le soleil. 

La crêpe, un goût de pros-
périté 

D’après la tradition, il faut 

lancer la première crêpe, la 

poêle dans la main 

droite, en tenant un Louis 

d’or dans la main gauche. 

Si la crêpe retombe dans la 

poêle, c’est la prospérité as-

surée !  


